
«Эмоциональное благополучие и 

ценность семейных 

взаимоотношений» 
 

Эмоциональное благополучие предусматривает 

удовлетворение потребности в общении, 

установлении доброжелательных взаимоотношений 

в семье.  

 

На эмоциональное благополучие детей влияют: 

семейные отношения, полноценность семьи, методы и приемы воздействия на ребенка, то 

есть формирующим фактором является сама жизнь, взаимоотношения в семье, окружающем 

мире. 

 

Эмоциональное благополучие складывается из: 

- адекватного проявления ребенком эмоций (удовольствия, неудовольствия) 

- переживания внутреннего спокойствия (отсутствие внешней угрозы) 

- успеха или неудачи в достижении целей 

- комфорта при взаимодействии с окружающими людьми 

- положительной оценки результатов деятельности ребенка. 

 

Влияние семейных взаимоотношения на ребенка: 

1. Семья выступает как основа чувства безопасности.  

2. Важными для ребенка становятся модели 

родительского поведения.  

3. Семья играет большое значение в приобретении 

ребенком жизненного опыта.  

4. Семья выступает важным фактором в 

формировании дисциплины и поведения у ребенка.  

5. Общение в семье становится образцом для ребенка.  

 

 

 

Семья для ребенка - это место рождения и 

основная среда обитания.  

В семье у него близкие люди, которые понимают его 

и принимают таким, каков он есть, - здоровый или 

больной, добрый или не очень, покладистый или 

колючий и дерзкий - там он свой. 

 

Семья - это определенный морально-

психологический климат, для ребенка - это первая 

школа отношений с людьми. 

Именно в семье складываются представления 

ребенка о добре и зле, о порядочности, об уважительном отношении к материальным и духовным 

ценностям. 

 

С близкими людьми в семье он переживает чувства любви, дружбы, долга, ответственности, 

справедливости... 
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